ENTSPANNUNG & GESUNDHEIT
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Diese Profi-Laufbander wurden fiir das Training im heimischen
Wohnzimmer entwickelt. Sie ermaglichen Ihnen ein effektives

Lauftraining und sind extrem platzsparend zu verstauen.
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‘ngsprogrammen

Mit den Laufbandernist der Weg zum Traumkorper leicht!

» Halterung fiir Biicher oder Zeitschriften
> Platzsparend verstauen: Lauffldche einfach hochklappen
und sicher absenken dank hydraulischer Hebemechanik
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Verwohnt Sie nach dem
Sport mit einer Massage.

Sit-up-Vorrichtung
fiir Bauchiibungen.

4in1-Premium-
Fitnessstation
Laufband, Sit-up-
Bank, Fitness-
hanteln,

Band-Massage

e Lieferung nur innerhalb von Deutschland

»> StellgroBe: 165 x 70 x 135 cm
Bestell-Nr. NC-5585-71 statt’ €799.96 € 399,90

@ Premium-Fitnessstation
> Mit Bandmassagegerat zur Muskelentspannung
» Fiir Oberkorper-Training: Sit-up-Bank, Fitnesshanteln
» 15 Steigungsgrade, 12 Trainingsprogramme
»> 2 Lautsprecher und AUX-Eingang

@ Profi-Laufband mit 12 Programmen
»> Direktwahltasten fiir 3 Geschwindigkeiten
» Platzsparend zusammenklappbar: ca. 60 x 64 x 135 cm

Preis-Hit!
statt’ ¢ 499,90

> StellgroBe: 132 x 64 x 132 cm
B.-Nr.NC-5584-71 statt'€49990 € 269,90

Beide Modelle mit-
Geschwindigkeits-
regler am Griff
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GroBes LCD- Dlsnlav

o

( Komfortable Bedienung

Belastbarbis

L

120
kg

e - - |
% en Profi-Laufband
Jmedicals mit 12 mtelllgenten Trainingsprogrammen
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4in1-Fitnessgerit fiir Tiirrahmen
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Dips fiir Arme Sit-Ups Bauch Liegestiitzen

Trainieren wie die Profis: Einfach und kostengiinstig zu Hause!
Traumen Sie auch von muskuldsen Oberarmen oder
einem Waschbrettbauch? Mit lhrem neuen Multi-
Trainer erreichen Sie das alles ohne Fitness-Studio.
Ubungen wie Klimmziige oder Sit-Ups machen
Sie wo und wann immer Sie wollen. Teure
Gerdte konnen Sie sich ebenso sparen wie
Bohrldcher in der Wand.

> Auf Wunsch mobil: Zerlegen und mitnehmen

> Viele effektive - -
Preis-Hit!

Trainingsvarianten
> Gepolsterte Griffe
P statt' € 39,90

> Inkl. ausfiihrlicher
Trainingsanleitung

Bestell-Nr.
NC-5261-71
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Wird einfach in den  Eine praktische i*—
Tiirrahmen ein- und platzsparende ¥
gehéangt iﬁﬂ Ldsung.”

Passend z.B.

fiir NC-5261-71

| Inkl. 2x Halteringe
Kraftigt & dehnt die Muskeln

Fitness-Tube Elastik-Bander

Die perfekten Trainingsgerate fiir |hr Workout zu Hause:
Lassen sich ruckzuck am Schreibtischfuf3, Tiirklinke oder
Bettrahmen einklinken. Schon trainieren Sie Riicken,
Oberkérper, Bauch und Po - einfach iiberall!

> Allround-Workout: unendlich viele Ubungen méaglich!

» Effektiv und schonend:
<0

kréftigt und dehnt die Muskeln
» Bandlénge: jeweils 60 cm

W o oreves s’
FII: REIG-FA8 451

Bestell-Nr. NC-9916-71
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Entspannung & Gesundheit: Fitnessgeréte

Hervormgend fiir
den Muskelaufbau”

1.5. aus Wiesenburg

Portofrei

Zmedicals’

Biomechanische
Stimulation

Belastbarbis

Fiir Bauch, Beine,
Po, Schulter...

Lasst Pfunde
schmelzen

Vibrations-Trainer mit Expander
Der Trainer sorgt fiir ganzheitliche Fitness auch ohne
Studio-Abo. Lassen Sie Pfunde schmelzen. 10 Minuten auf
dem Gerdt geniigen. Die biomechanische Stimulation
erreicht auch tiefliegende Muskelgruppen.

> 15 Intensitatsstufen, vordefinierte Programme, Timer
> MaBe: 63 x52x21cm |
> Inkl. Netzkabel, 2 Expander, sm“‘ € l‘.l‘.g,gﬂ

Fernbedienung, Anleitung
Bestell-Nr. NC-5280-71
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10-mal so effektiv wie Ubersichtliches Display
ein normales Workout. |

[ Nur 10 Minuten taglich Training >

5 Programme - 15 Vibrationsstufen > /

Starke 300 Watt > <$Zugen

Zmedicals’

Professioneller = - =
15-Stufen-Vibrations-Trainer

Rundum-Workout nach neusten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen: Kleine Bewegungen sind weitaus effektiver als
Gewichtestemmen. Sanfte Vibrationen trainieren gleichzeitig
98% Ihrer Muskeln. Das ist um ein Vielfaches effektiver als
z.B.das schweiBtreibende Training im Fitnesstudio. Der Trainer
regt auch die Fettverbrennung an. Zudem verbesser sich
Reflexe, Gleichgewicht und Koordination deutlich.
> Grofles LCD-Display, alle Bedientasten in Griffweite
> Praktische Griffe fiir sicheren Stand
» 5 Trainingsprogramme: Arme, Entspannen, Sitzen,

2x Stehen, 15 Vibrationsstufen |
»> Belastbar bis 200 kg Sta“I € 499,90
> Inklusive Netzkabel
Bestell-Nr. NC-5289-71

| '193 -Eﬂ 'ﬂ-ﬂlﬂﬂﬂf’ﬂ 3“5 mu

Laufband mit 3 Programmen

Weg mit dem Hiiftgold: Auf dem Y
Klapp-Laufband schmelzen die ﬁwge_n 5,
Pfunde jetzt ganz bequem zu Zmedicals
Hause. Ihr Personal-Trainer ldsst

sich platzsparend zusammen-

klappen: Auf kleinstem Raum

ist das Laufband verstaut und

sofort startklar.

Machen Sie lhr Wohnzimmer zur Laufhalle

Multi-Display: Zeit, Distanz,
Tempo und Kalorien

Trainieren Sie vor Ihrem Fernseher oder zu J

Ihrer Lieblingsmusik. Und hinterher geht’s AT

unter die Dusche: Ihre eigene! Jetzt

gibt es keine Ausreden mehr: Wer

zu Hause trainiert, braucht weniger

Zeit. Das Wetter ist egal. Und es o2

sieht Sie niemand. Also, Iaufer].Sle los! }r«‘ (st(} !“, €

Die Produkt-Vorteile im Uberblick: KAUF-EMPFEHLUNG

> H(.)chvye.rtlger Trainingscomputer m"‘;’s“z‘:i"zlg;’ljﬂz fl:l'zm
mit préziser Motorsteuerung jeden Tag ohne Angst vor

> Not-Stopp iiber Magnetschalter Kate oder Glatteis”

> Schwingungsdampfendes Band D.A.aus Steyr

fiir gelenkschonendes Lauftraining
> GroBes Multi-Display: Trainingszeit,
Geschwindigkeit, zuriickgelegte

. -
Entfernung, Kalorienverbrauch 500 Watt
> KlappmaR: 125 x 25 x 60 cm 1
> Inklusive deutscher Anleitung Not-Stopp-Funktion l seiarills

statt' € 249,90 Anti-Rutsch-Beschichtung

kg

Bestell-Nr. . P ———
NC-5442-71 S(:hwmgungsdamnf;nd

& Lieferung nur innerhalb von Deutschland 3 Programme & individuell

Lasst sich platzsparend verstauen

Abnehmen ohne Anstrengung . _
Abnehmen ohne Anstrengung: Das klingt unglaublich. Der mm *‘1 - *

Sauna-Gilrtel lasst diesen Traum wahr werden! Bis zu 2 cm
Hiiftumfang knnen in einer Anwendung einfach wegschrumpfen! Problemzonen den
|

Die Hitze fordert die Durchblutung und den Stoffwechsel. IKampfian!]
Bei bis zu 60 °C kommen auch

Fettzellen in Wallung.

Gleichzeitig kann die Hitze Ihre Muskulatur iy
entspannen. Das ist besonders wohltuend im i -
Winter, wenn man sich unwohl fiihlt oder nach LY

dem Sport. Die Temperatur ist stufenlos regulierbar.
> Sauna-Giirtel zum Abnehmen und Entspannen
» Stufenlos regulierbar bis 60 °C

> Extralange Anwendungen bis 1 Stunde maglich

> 140 cm lang: Passt jedem! .
> Klettverschluss fiir perfekten Sitz %
wgen
7Zmedicals’

> Netzteil: 230V

> Male: Giirtel 142 x
24 cm, Kabel 180 cm statt! € 16 1
lulenlns einstellbar
Bestell-Nr.

» Inklusive MaBband, 69
PE-1738-71 €

deutsche Anleitung

Keine Uherhllzung
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